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La técnica del retrotrazado

Evitar el eritema (enrojecimiento), la hinchazón y
el traumatismo. ¿Cómo?

Protocolo de aplicación
Protocolo recomendado para procedimientos mínimamente invasivos

Evitar los bolos. No levantar deliberadamente las 
vesículas superficiales.

Inyectar Seventy Hyal 2000 únicamente mediante vectores 
retrotrazantes (es decir, inyectar sólo mientras se retira la 
aguja) en la dermis media.

Pueden ser horizontales o verticales (ver Fig. 1).

La aplicación puede ser como un único vector 
retrotrazante de ~1cm de volumen de 0,025 - 0,05 ml, 
repetido donde las arrugas (rhytids) son evidentes, o en el 
caso de vectores horizontales, "en abanico" - x3 vectores 
retrotrazantes cada uno ~0,03 ml. Esta técnica es más útil 
en las regiones de las mejillas y nasolabial/marioneta.

Fig.1 

Vectores lineales retrotrazados: A) Aguja 

vertical insertada perpendicularmente a la 

piel, para apuntar a la profundidad de la 

dermis reticular más profunda, Seventy Hyal 

2000 inyectado al retirar la aguja hasta la 

dermis superficial. 

B) Hilo horizontal, aguja insertada en la 

dermis media en línea con la superficie de la 

piel. De nuevo, se inyecta al retirar la aguja.
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Protocolo de aplicación
3 claves para reducir el dolor

Minimice aún más el tiempo de inactividad y
el dolor siguiendo estos tres pasos:

Anestesia tópica 20 minutos antes LMX-4 o similar

Uso de hielo

Teoría de la vibración

Consejo del cirujano Dr. Mark Gorman:

Aunque no es esencial, el Dr. Mark recomienda el uso 
de hielo durante el tratamiento para aliviar el dolor 
y minimizar los hematomas y la hinchazón.
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Áreas de tratamiento del protocolo de aplicación
Mejillas y patas de gallo

Zona de las mejillas
Región que traza un mapa desde el cigoma superior, hasta 1 cm lateral a la línea 
nasolabial/marioneta, y hacia abajo hasta la mandíbula.

Utilizar el método de abanico vertical u horizontal

Vectores retrotrazantes verticales espaciados 1 cm2 entre sí. 
Volumen p/vector ~0,025-0,05 ml. Por lo tanto para las mejillas la cantidad total serían 
máximo ~2 mls.

Los vectores retrotrazantes horizontales en abanico se espacian cada 1,5 cm2. Cada 
abanico incluye x 3 pasadas, todos los vectores retrotrazados se inyectan en la dermis 
media mientras se retiran, sin quitar la aguja. El volumen máximo de cada vector es de 
~0,03 ml, por lo que el p/abanico total es de ~0,01 mls como máximo. De nuevo, la 
cantidad para un tratamiento de mejilla es de ~2 mls máximo.

Tips para las mejillas - En clientes mayores con papada no añadir peso a esta región - 
corresponde al 1/3 medio de la mandíbula.

Patas de gallo
Inyectar desde 1 cm lateral al canto lateral (esquina) del ojo (por ejemplo) reborde orbitario.

En esta zona utilizar sólo vectores horizontales. Volumen p/vector: ~0,05mls.

Empezar en línea con el canto lateral, luego espaciar otros vectores 0,5cm, paralelos, una media 
de 3 por encima y 3 por debajo del primer vector.

Manténgase superficial y evite las venas para evitar hematomas.
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Áreas de tratamiento del protocolo de aplicación
Área del cuello

Cuello

Región que abarca desde el hueso hioides hasta el lóbulo 
de la oreja y, como máximo, hasta el inicio del cuello.

Crear una cuadrícula con puntos de inyección separados 
1,5 cm que equivaldrá a unas 16-20 inyecciones por cada 
lado del cuello.

Inyectar en la dermis pero a no más de ½ aguja de 
profundidad.

Volumen p/inyección ~0,025 - 0,05 ml. Por tanto, máximo 
total en el cuello ~2 ml.
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Áreas de tratamiento del protocolo de aplicación
Surco nasolabial y línea de marioneta

Surco nasolabial y línea de marioneta

Siga la línea vertical por el surco nasogeniano y las líneas 
de marioneta. 

Marque vectores retrotrazantes en abanico en 3 x abanico 
o en 2 x abanico, dependiendo de dónde se necesite 
volumen.

Evite aplicar demasiado producto justo por encima de la 
línea de los labios.

Inyectar en la dermis media.

Volumen p/ inyección ~0,02 mls - 0,03 mls por vector.
0.1 ml por abanico.
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Áreas de tratamiento del protocolo de aplicación
Área del lagrimal

Surco nasolabial y línea de marioneta

Colocar al paciente a 40 - 60 grados.

Utilizar una cánula de 25G x 50 mm.

El punto de entrada está en línea con el canto alar y el 
canto lateral, justo en el centro de la mejilla.

Fosa lagrimal:

Colocar la cánula superficialmente por encima del 
músculo orbicular. Inyectar vectores retrotrazantes de 0,01 
ml en toda la zona. No rellenar en exceso.

Deformidad en V invertida:

Colocar la cánula superficialmente. Inyectar vectores 
retrotrazantes de 0,01 ml en toda la zona.
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Áreas de tratamiento del protocolo de aplicación
Labios y perioral

Protocolo de inyección labial

Utilice aproximadamente 1 ml de Seventy Hyal en los 
labios, no más.

Inyectar 3 veces en cada cuarto del labio. Inyecte 
superficialmente de forma horizontal en línea con la línea 
mucocutánea o borde húmedo-seco. 

Esta es la parte media del labio donde la mucosa húmeda 
se encuentra con la muscosa seca. Inyectar 3 vectores 
retrotrazantes de 0,1 ml en cada cuarto del labio.

Tip 1 
Cambie la aguja en cada cuarto del labio para asegurarse 
de que la aguja se mantiene afilada.

Tip 2
Estire los labios antes de cada inyección.

Nota: el producto sólo se utiliza para hidratar los labios y 
añadir temporalmente un poco más de volumen.
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Técnica BAP
Puntos Bío Estéticos

Técnica BAP

Esta técnica de inyección permite enfocar la acción de 
Seventy Hyal donde la piel aparece más laxa y envejecida, 
concentrando un volumen definido del compuesto en unos 
puntos anatómicamente identificados.

El producto se difunde progresivamente a través de los 
espacios intersticiales, aportando un ambiente natural y un 
aspecto renovado y duradero para todo lo que es el borde 
malar y submalar.

5 puntos de inyección BAP: 0.2 ml por bolo a nivel de dermis 
profunda.

2 tratamientos después de un mes seguidos de un 
mantenimiento de dos meses según el nivel de envejecimiento.
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Técnica BAP
Puntos Bío Estéticos

PROTUBERANCIA ZIGOMÁTICA 

Asegúrese de estar al menos a 2 cm del canto externo del ojo.

5 puntos de inyección BAP: 0.2 ml por bolo a nivel de dermis 
profunda.

2 tratamientos después de un mes seguidos de un 
mantenimiento de dos meses según el nivel de envejecimiento.
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Técnica BAP

2
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BASE NASAL

Dibuja una línea entre la fosa nasal y el tragus.

Dibuja una línea perpendicular desde la línea de la pupila.

Identificar el punto de inyección en la intersección de las dos 
líneas.

Puntos Bío Estéticos



Técnica BAP
Puntos Bío Estéticos

TRAGUS

Asegúrese de estar 1 cm por delante del margen inferior del 
tragus.
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Técnica BAP
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MENTÓN

Dibuja la línea media de la barbilla.

A un tercio de esta línea dibuje la línea perpendicular.

Desde el punto de intersección, mueva 1,5 cm hacia las 
comisuras labiales para identificar el sitio de inyección.

Puntos Bío Estéticos



Técnica BAP
Puntos Bío Estéticos

ÁNGULO MANDIBULAR

1 cm por encima del ángulo mandibular.

5

14



Plaza Mayor nº 8, local 7.
28939 Arroyomolinos. Madrid.

+34 91 827 09 52
www.medyglobal.com


